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Membahas tentang psikologi anak-anak berkebutuhan
khusus, vyaitu anak tunanetra, tunarungu, tunagrahita,
tunadaksa, tunalaras, berbakat, anak berkesulitan belajar
spesifik dananak autis.

Uraian Pokok Bahasan Tiap Pertemuan

Pertemuan

Tujuan
Perkuliahan

Pokok Bahasan/Sub
Pokok Bahasan

1.Konsep Dasar Psikologi
Anak Berkebutuhan
khusus

2. Masalah perkembangan
kognitif ABK

Memahami tentang
pengertian psikologi
ABK, masalah
perkembangan ABK,
masalah psikologis
ABK

. Pengrtian ABK (tunanetra,

tunarungu,tunagrahita,
tunadaksa, tunalaras,

berbakat, berkesulitan
belajar dan anak autis)

. Pengertian

psikologi ABK.

c. Proses biologis dalam
perkembangan abk
(kelainan genetik dan
lingkungan individu)

Memahami tentang a. Masalah perkembangan
masalah kognitif anak tunanetra.
perkembangan b. Masalah perkembangan
kognitif ABK kognitif anak tunarungu.

c. Masalah perkembangan
kognitif anak tunagrahita

d. Masalah perkembangan
kognitif anak tunadaksa.

e. Masalah perkembangan
kognitif anak tunalaras

f. Masalah perkembangan
kognitif anak berbakat.

g. Masalah perkembangan
kognitif anak berkesulitan
belajar

h. Masalah perkembangan
kognitif anak autis
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3. Masalah perkembangan
sosial, emosi dan
kepribadian ABK

4. Pendekatan psikologi :
sebagai implikasi
penanganan masalah
perkembangan ABK

5. Beberapa contoh model
penanganan untuk
mengatasi masalah

Memahami tentang
masalah
perkembangan sosial,
emosi dan kepribadian

Memahami berbagai
pendekatan psikologis
yang dapat digunakan
untuk menangani
masalah
perkembangan ABK

Mahasiswa mengenal
berbagai contoh
model penanganan

a. Masalah perkembangan
sosial, emosi dan
kepribadian anak
tunanetra.

. Masalah perkembangan
sosial, emosi dan
kepribadian anak
tunarungu.

. Masalah perkembangan
sosial, emosi dan
kepribadian anak
tunagrahita

. Masalah perkembangan
sosial, emosi dan
kepribadian anak
tunadaksa.

. Masalah perkembangan
sosial, emosi dan
kepribadian anak tunalaras

f. Masalah perkembangan
sosial, emosi dan
kepribadian anak berbakat.

. Masalah perkembangan
sosial, emosi dan
kepribadian anak
berkesulitan belajar

. Masalah perkembangan
sosial, emosi dan
kepribadian anak autis

. Pendekatan behavioristik:
1) terapi perilaku 2)
modifikasi prilaku 3) teknik
pengebalan

. Pendekatan psikoanalitik

. Pendekatan kogpnitif

. Pendekatan humanistik

. Terapi yoga
. Latiahan pengenalan diri

perkembanagan ABK untuk mengatasi
masalah
perkembanagan ABK
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Evaluasi Hasil Belajar

No Komponen evaluasi Bobot (%)

1 Penyelesaian tugas dan makalah 10

2 Diskusi/Seminar kecil 10

3 Ujian Mid Semester 25

4 Ujian Akhir semester 50

5 Sikap,Perilaku,Kehadiran 5
Jumlah 100
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