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SK KD TRP INDIKATOR TRP 
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MATERI 
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N 
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Waktu 
Sumber Belajar 

TM TT KMT
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7.  Mengapresiasikan  

Membuat  

gamis/koko  

dengan 

menerapkan 

Teknologi 

Busana yang 

benar 

 

 

 

7.1.  Menerapkan 

Prosedur Kerja, 

Keselamatan 

Dan Kesehatan 

Kerja 

  

 

 7.1.1 Menerapkan prosedur kerja 

dengan disiplin  

 

7.1.2 Menerapkan  keselamatan 

kerja yang bertanggung 

jawab selama praktek 

7.1.3 Memperhatikan  

kepedulian lingkungan 

kerja atau tempat belajar 

dengan baik . 

 1. Prosedur 

kerja 

keselamatan 

dan 

kesehatan 

kerja  

 

 Piranti 

menjahit 

 Disain 

busana 

 

ѵ  

ѵ 

ѵ  1x2x45’ a. Pratiwi 

Djati,2007,Pola 

dasar dan Pecah 

pola Busana, 

Yogyakarta,Kan

isius 

b. Pujiastuti,

S.Pd, 

2009,bahan ajar 

Busana Pesta 

Muslimah,MAN 

Yogyakarta 3 

c. Karlina, Dina. 

(2011). Apa Itu 

Busana 

Muslimah?. 

Diunduh  pada  

tanggal  15 Juli 

2013 pukul 

23.00 dari 

http://ayiesarie.

blogspot.com 

 7.2.  Mendiskripsikan  

Gamis/koko 

 

 

 7.2.1 Memahami  pengertian  

gamis/koko  dengan baik 

7.2.2 Memahami  macam-

macam gamis /koko 

dengan baik 

 2. Diskripsi 

macam-

macam 

gamis/koko 

 

 7.3  Menganalisa 

Desain 

Gamis/koko 

 

 7.3.1 Teliti menganalisa desain 

gamis/koko dengan baik 

7.3.2 Teliti memperkirakan letak 

bagian gamis/koko   

 3. Teknik 

menganalisa 

disain 

gamis/koko 
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 7.4.  Menyiapkan Pola 

 

 7.4.1. Teliti  mengambil ukuran 

dengan baik 

 

7.4.2 Teliti  menggambar pola 

gamis/koko  dengan 

benar 

 

 4. Teknik 

mengambil 

ukuran 

5. Teknik 

membuat 

pola 

gamis/koko 

 

 Busana 

wanita 

 

ѵ  

ѵ 

ѵ 2x2x45’ d. Widjiningsih,(1

994). 

Konstruksi Pola 

Busana. 

Yogyakarta : 

IKIP 

Yogyakarta. 

e. Ernawati, dkk. 

(2008). Tata 

Busana untuk 

SMK. Jakarta : 

Direktorat 

Pembinaan 

Sekolah 

Menengah 

Kejuruan 

f. Fitrihana, 

Noor.(2012). 

Memilih Bahan 

Busana.Yogyak

arta:IKIP 

Yogyakarta 

g. Rancangan 

bahan dan harga 

gamis 

h. Disain gamis 

i. Gamis  

j. Internet 

 7.5.  Membuat 

Rancangan 

Bahan Dan Harga 

 

 7.5.1    Mengutip pola gamis 

dengan teliti 

7.5.7    Membuat rancangan 

harga dengan teliti  

 6. Teknik 

membuat 

rancangan 

bahan dan 

harga 

 

 Pengetahuan 

tekstil 

 



k. Model-model 

disain gamis 
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 7.6.  Memilih Bahan 

Tekstil 

 

 7.6.1  Teliti memilih bahan 

tekstil yang sesuai untuk 

membuat gamis/koko 

7.6.2 Mengukur bahan dengan 

teliti 

 1. Teknik 

memilih 

bahan tekstil 

untuk 

gamis/koko 

 

 Pengetahuan 

tekstil 

 Busana wanita 

ѵ  

ѵ 

ѵ 2x2x45’ Perca kain 

 7.7.  Meletakkan Pola 

Diatas Bahan 

Tekstil 

 

 7.7.1 Teliti meletakkan pola di 

atas bahan tekstil sesuai 

dengan rancangan bahan 

 

7.7.2 Cermat dan teliti meletakan 

pola searah dengan arah 

serat bahan  

 

 2. Teknik 

meletakan 

pola di atas 

bahan 

gamis/koko 

 

 7.8.  Menggunting 

Bahan 

 

 

 7.8.1 Bertanggungjawab  

mempersiapkan alat 

digunakan dalam proses 

memotong 

 

7.8.2  Teliti  memotong sesuai 

dengan garis kampuh. 

 3. Teknik 

menggunting 

bahan 

gamis/koko 

 



  

7.9 Memindahkan 

Tanda Pola Diatas 

Bahan Tekstil 

 

 

 

 

7.9.1  Bertanggungjawab 

menyediakan alat dan 

bahan yang digunakan 

untuk memindahkan tanda-

tanda pola 

 

7.9.2  Teliti memindahkan 

tanda-tanda pola sesuai 

dengan pola gamis/koko 

 

 

 

 

4. Teknik 

memindahka

n tanda-

tanda pola 

gamis/koko 

5.  

 

1. Teknologi 

menjahit 

2. Menghias kain 
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 7.10.Menyiapkan 

Peralatan Menjahit 

 

 7.10.1 Mengetahui piranti menjahit 

yang digunakan untuk menjahit 

dengan benar. 

7.10.2  Bertanggungjawab 

menyiapkan  piranti menjahit 

yang digunakan untuk menjahit 

dengan benar 

 6. Piranti  

menjahit  

 

Piranti  menjahit  

Teknologi 

menjahit 

 

 

ѵ  

ѵ 

ѵ  6x2x45’  

 7.11.Menjahit gamis 

Sesuai Teknologi 

Menjahit  

 

 7.11.1 Teliti menjahit kup sesuai 

dengan teknologi menjahit yang 

benar. 

7.11.2 Teliti menjahit sisi badan 

dengan teknologi menjahit yang 

benar. 

7.11.3. Teliti menjahit bahu 

sesuai teknologi menjahit yang 

benar. 

7.11.4. Cermat menjahit lengan 

ke badan sesuai teknologi 

menjahit yang benar. 

7.11.5. Cermat menjahit depun 

pada garis leher sesuai dengan 

 7. Teknik 

menjahit 

gamis sesuai 

teknologi 

menjahit  

 Teknologi 

menjahit kup 

 Teknik 

menjahit sisi 

 Teknik 

menjahit 

bahu 

 Teknik 

    Gamis 

 



teknologi menjahit yang benar. 

7.11.6.  Bekerja keras menjahit 

ritsleting sesuai dengan teknologi 

menjahit yang benar. 

7.11.7.  Bekerja keras memasang 

kancing kait sesuai teknologi 

menjahit yang benar.  

7.11.8. Teliti menyelesaikan  

kelim bawah sesuai dengan 

teknologi menjahit  yang benar 

menjahit 

lengan 

 Teknik 

ritsliting 

 Teknik 

memasang 

kancing 

 Teknik 

penyelesaian 

kelim bawah 
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 7.12. Melakukan 

Pengawasan 

Mutu 

 

 7.12.1 Teliti membuat setikan 

mesin yang benar 

7.12.2  Bertanggung jawab 

menjahit sesuai dengan 

teknologi menjahit  

 8. Teknik 

melakukan  

pengawasan 

mutu gamis 

Teknologi 

menjahit 

ѵ  

ѵ 

ѵ 1x2x45’  

 7.13. Melakukan 

Pengemasan 

 7.13.1 Mengetahui teknik 

mengemas dengan baik 

7.13.7  Bertanggungjawab 

mengemas gamis hadap 

dengan benar 

 9. Teknik 

melakukan 

pengemasan 

gamis 

 

Sleman,    Juli  2013 

Ruang lingkup: 

1. Piranti menjahit 

2. Teknologi menjahit 

3. Disain Busana 

4. Pengetahuan Tekstil 

5. Menghias kain 

6. Busana Wanita 

7. Busana Pria 

Mengetahui 

Guru Mata Pelajaran 

 

 
 

 

Mahasiswa PPL 

 

          
    

Baiq Nirmala Dwijasista                         

NIM. 11513249003 



8. Busana Anak 

9. Lenan RT 

Yustanti Indun Wijayanti, S.pd  

NIP. 19640405199903 2 001 

 

 

 

 


