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berkaitan dengan proses pembelajaran dan aktivitas pendidikan. 

Praktikan menyadari bahwa PPL tidak akan berjalan dengan baik, tanpa 
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Yogyakarta. 
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per satu. 
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ABSTRAK 
PRAKTIK PENGALAMAN LAPANGAN (PPL) 

UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 
LOKASI: SMP 1 NGEMPLAK 

 
 

Oleh: Theresia Eugni Cristina 
Bimbingan dan Konseling 

NIM: 11104244050 
 

 
Universitas Negeri Yogyakarta (UNY) mempunyai program Praktik 

Pengalaman  Lapangan (PPL) yang dilaksanakan oleh mahasiswa program studi 
kependidikan sebagai kegiatan menyangkut profesinya sebagai tenaga pendidik. 
Praktik Pengalaman Lapangan (PPL) dilaksanakan di SMP N 1 Ngemplak yang 
terletak di Jangkang, Widodomartani, Ngemplak, Sleman, Daerah Istimewa 
Yogyakarta. Kegiatan PPL ini bertujuan untuk peningkatan keterampilan dan 
pemahaman mengenai berbagai aspek kependidikan dan pemberian berbagai 
bentuk program layanan bimbingan dan konseling yang dapat diberikan oleh 
seorang guru pembimbing, dalam rangka memenuhi persyaratan pembentukan 
tenaga kependidikan yang bertugas memberikan layanan bimbingan di sekolah 
yang profesional.  

Praktik Pengalaman Lapangan (PPL) Universitas Negeri Yogyakarta 
semester khusus ini dilaksanakan pada tanggal 1 Juli sampai 17 September 2014. 
Kelompok PPL di lokasi ini terdiri dari 12 mahasiswa dari program pendidikan 
Bimbingan dan Konseling, Pendidikan IPS, Pendidikan Keolahragaan, 
Pendidikan Bahasa Inggris, Pendidikan Seni Tari dan Pendidikan Bahasa Jawa. 
Selama kegiatan PPL, praktikan melakukan praktik prasekolahan yaitu 
Penerimaan Peserta Didik Baru (PPDB) SMPN 1 Ngemplak tahun ajaran 
2014/2015 dan praktik Bimbingan dan Konseling di sekolah yang terdiri dari 
bimbingan klasikal, konseling individual, bimbingan kelompok dan  home visit. 
Selama PPL juga menyusun program- program agar pelaksanakan PPL agar 
berjalan dengan lancar. Secara umum, program program yang telah 
direncanakan dapat berjalan dengan baik dan lancar. Praktikan telah berusaha 
menekan semua hambatan yang terjadi selama melaksanakan program kerja, 
sehingga program tersebut akhirnya berhasil dilaksanakan. 

Berdasarkan kegiatan-kegiatan tersebut dapat diambil kesimpulan bahwa 
kegiatan PPL ini bertujuan memberikan pengalaman kepada mahasiswa tentang 
proses bimbingan dan konseling, keguruan maupun kependidikan yang 
berinteraksi langsung dengan kehidupan peserta didik serta melatih 
profesionalisme sebagai guru Bimbingan dan Konseling. 
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