 BAB I
PENDAHULUAN

	Praktik Pengalaman Lapangan (PPL) adalah mata kuliah yang diwajibkan di Universitas Negeri Yogyakarta bagi mahasiswa yang mengambil program kependidikan. Mata kuliah PPL dilaksanakan dengan tujuan untuk memberikan pengalaman kepada mahasiswa untuk mengajar dan melaksanakan kegiatan-kegiatan guru di dalam konteks sesungguhnya yaitu di lingkungan sekolah.
	Kegiatan PPL merupakan kegiatan yang dilaksanakan oleh mahasiswa sebagai wujud pengabdian mahasiswa kepada masyarakat, sekolah, atau lembaga masyarakat sekaligus untuk melatih mahasiswa untuk menerapakan pengetahuan dan kemampuan yang telah dimiliki.
	Kegiatan PPL dilakukan oleh mahasiswa di sekolah. Pada tahun 2014 beberapa mahasiswa ditempatkan di SD Negeri Percobaan 3 Pakem, Jl Kaliurang Km 17 Sukunan Pakembinangun Kecamatan Pakem Kabupaten Sleman.
 

A. Analisis Situasi
	Sebelum diterjunkan ke lokasi PPL mahasiswa terlebih dahulu melakukan observasi untuk memperoleh data yang diperlukan untuk menyusun program kerja.
1. Situasi Sekolah
Sekolah Dasar Negeri Percobaan 3 Pakem merupakan sekolah dasar negeri yang memiliki Visi Terwujudnya sekolah berkualitas,berbudaya berlandaskan iman dan taqwa dan Misi (1)Menyiapkan generasi unggul yang menguasai IPTEK berlandaskan IMTAQ.(2)Membentuk sumber daya manusia yang aktif, kreatif, inovatif agar mampu menyesuaikan diri dengan perkembangan zaman. (3)Menyiapkan generasi yang berkepribadian Indonesia dan berbudaya. Berdasarkan observasi yang dilakukan tanggal 25 Februari 2014 , Sekolah Dasar Negeri Percobaan 3 Pakem memiliki banyak potensi meliputi :
a. Nama Institusi
Sekolah Dasar Negeri Percobaan 3 Pakem.




b. Lokasi
		SD Negeri Percobaan 3 Pakem berlokasi di Jalan Kaliurang Km 17 Sukunan Pakembinangun Kecamatan Pakem Kabupaten Sleman.  Lokasi ini cukup  strategis karena dilewati kendaraan sehingga mudah dijangkau oleh siswa. Lokasi sekolah dekat dengan Rumah Sakit Panti Nugraha yang berada tepat di depan sekolah bersebrangan dengan Jl.Kaliurang.
c. Alamat
		Sekolah Dasar Negeri Percobaan 3 Pakem beralamat di Jl. Kaliurang Km 17 Sukunan Pakembinangun Kecamatan Pakem Kabupaten Sleman Propinsi Yogyakarta
d. Guru
		SD Negeri Percobaan 3 Pakem memiliki banyak guru seperti yang disajikan dalam tabel di bawah ini: 
Tabel 1. Kondisi Guru
	No
	Nama
	NIP
	Pangkat Gol. Ruang
	Jabatan
	Pendidi
kan

	1.
	Dra. Hj. Sudaryatun, M. Pd
	19560812 197701 2 002
	Pembina Tk I IV/B
	KS
	S 2

	2.
	Tugiyo, S. Pdi
	19640515 198509 1 001
	Pembina IV/A
	Gr PAI
	S 1

	3.
	Muh. Hisyam
	19580311 198003 1 005
	Pembina IV/A
	Gr PAI
	S 1

	4.
	Sugiyanto, S. Pd
	19721225 199702 1 001
	Pembina, IV/A
	Gr Kls. V
	S 1

	5.
	Bambang Lipuro, S.Pd
	19740313 199802 1 002
	Penata  Tk I, III/D
	Gr Kls. VI
	S 1

	6.
	Patna Sustiwi, S. Pd
	19751226 199802 2 001
	Penata  Tk I, III/D
	Gr Kls
	S 1

	7.
	Sufriyati, S. Pd
	19750801 199802 2 001
	Penata  Tk I, III/D
	Gr Kls. III
	S 1

	8.
	Suminah, S. Pd
	19700507 199703 2 003
	Penata, III/C
	Gr Penjaskes
	S 1

	9.
	Maria Lina Susiana
	19760401 200604 2 006
	Pengatur Muda Tk I, II/B
	Gr Kls. I
	D II

	10.
	Tutri Okvitasari, S. Pd
	-
	-
	Guru Kelas III
	S 1

	11.
	Listyarini, S. Sos
	-
	-
	Guru Kelas II dan Ekskul pramuka
	S 1

	12.
	Tukiman
	19670528 198903 1 006
	Pengatur Tk I, II/D
	TU
	SMA

	13.
	Purnomo
	-
	-
	Garden Service
	SMA

	14.
	Mg. Suparti
	-
	-
	Gr PA Katolik
	D II

	15.
	Ismiyati
	-
	-
	Gr PA Kristen
	D II

	16.
	Sutrisno, S.Pd
	-
	-
	Guru PA Hindu
	S 1

	17.
	Wuri Hastanti
	-
	-
	Gr Bhs. Inggris
	D III

	18.
	Dewi Karyati, S. Pd
	-
	-
	Pustakawan
	S-1

	19.
	Suciati
	-
	-
	TU
	SMA

	20.
	Sugeng Riyadi
	-
	-
	Penjaga
	SMA

	21.
	Bambang Tri H, A. Ma. Pd
	-
	-
	Gr Bhs. Inggris
	D II

	22.
	Sutarjo, S. Pd
	-
	-
	Guru Musik
	S 1

	23.
	Bambang Krisbiyanto
	-
	-
	Guru Drumband
	S 1

	24.
	Dyah 
	
	
	Guru Drumband

	S 1

	25.
	Tutik
	-
	-
	Guru Tari
	D II

	26
	Rizki S
	
	
	Teknisi Komputer
	D 3

	27.
	Suryono
	-
	-
	Guru Ekskul pramuka
	SMA

	28.
	Warsiti, S. Pd
	19700112 199102 2 001
	Pembina, IV/A
	Guru Kelas 
	S 1

	29.
	Angga Setya M
	19860815 201001 1 007
	Pengatur Muda Tk I, II/B
	Guru KelasIV
	D 2

	30.
	Iwan Yuni Isetyawati
	19860628 201001 2 018
	Pengatur Muda Tk I, II/B
	Guru Kelas II
	D 2

	31.
	Bara Wiraswati Sudaryanto, A. Ma
	19841205 200902 2 005
	Pengatur Muda Tk I, II/B
	Guru Kelas I
	S-1

	32.
	Ahmad Ritaudin, S. Pd
	19850408 200902 1 005
	Pengatur Muda Tk I, IIIa
	Guru Kelas VI
	S-1

	33.
	Sumiyatun
	
	Pengatur Muda Tk I, II/B
	Guru Kelas IV
	D-2

	34.
	Maryati, S. Pd
	-
	-
	Guru Mapel
	S1

	35.
	Bernedictus Alex Sulistiyono
	-
	-
	Guru PA Katholik
	S1



e. Keadaan Siswa
Sebagai salah satu sekolah negeri unggulan di Pakem, SD N Percobaan 3 Pakem memiliki banyak siswa yang terbagi dalam 12 kelas.  Data kondisi siswa adalah sebagai berikut.
Tabel 2. Kondisi Siswa
	Kelas
	Jumlah
Rom.bel
	Jumlah Siswa

	
	
	L
	P
	Jumlah

	I 
	2
	27
	29
	56

	II
	2
	27
	29
	56

	III
	2
	26
	29
	55

	IV
	2
	36
	29
	65

	V
	2
	36
	35
	71

	VI
	2
	29
	34
	63

	JUMLAH
	12
	181
	185
	366






f. Ekstrakurikuler
		Selain melakukan kegiatan belajar mengajar di dalam kelas pada jam efektif, siswa di , SD N Percobaan 3 Pakem juga dapat memilih dan mengikuti kegiatan ekstrakurikuler. Kegiatan ekstrakurikuler di , SD N Percobaan 3 Pakem  meliputi:
1. Pramuka
2. Kerawitan
3. [bookmark: _GoBack]Seni Tari
4. Membatik
5. Band Bocah
6. Melukis
7. Ansamble musik
8. Drum Band
	

g. Fasilitas Sekolah
		SD N Percobaan 3 Pakem memiliki banyak fasilitas untuk mendukung kegiatan belajar mengajar. Fasilitas tersebut antara lain :. 



Tabel 3.Fasilitas Sekolah
	No.
	Nama Barang
	Jumlah
	Butuh
	Lebih
	Kurang

	1.
	Kursi Siswa
	360
	352
	-
	-

	2.
	Meja Siswa
	180
	180
	-
	-

	3.
	Papan Tulis 
	15
	15
	-
	-

	4.
	Almari Kelas
	7
	12
	-
	5

	5.
	Almari buku
	-
	10
	-
	10

	6.
	Kursi guru di ruang kelas
	11
	12
	-
	4

	7.
	Meja guru di ruang kelas
	10
	12
	-
	4

	8.
	Papan data kelas
	21
	26
	-
	4

	9.
	Papan majalah dinding
	2
	2
	-
	-

	10.
	Komputer Siswa
	14
	28
	-
	14

	11.
	Komputer Administrasi
	5
	5
	-
	-

	12.
	Mesin ketik manual
	2
	2
	-
	-

	13.
	Alat peraga IPA
	Cukup
	Cukup
	-
	

	14.
	Alat peraga Matematika
	Cukup
	Cukup
	-
	

	15.
	Alat perga Bhs. Indonesia
	Cukup
	Cukup
	-
	

	16.
	Alat peraga IPS
	Cukup
	Cukup
	-
	

	17.
	OHP
	6
	6
	-
	-

	18.
	Kamera Digital
	1
	2
	-
	1

	19.
	Laptop
	14
	12
	-
	6

	20.
	LCD
	10
	12
	-
	8

	21.
	Layar
	2
	12
	-
	10

	22.
	Televisi
	2
	5
	-
	3

	23.
	DVD Player
	2
	-
	-
	-

	24.
	Alat ketrampilan
	Cukup
	Cukup
	-
	-

	25.
	Meja Guru di ruang guru
	13
	20
	-
	7

	26.
	Kursi guru di ruang guru
	15
	20
	-
	5

	27.
	Peralatan sholat
	Cukup
	-
	-
	-

	28.
	Peralatan olah raga
	Kurang
	Kurang
	-
	-

	29.
	Telepon
	2
	2
	-
	-

	30.
	Modem / Internet
	1
	2
	-
	1

	31.
	Sound system
	1
	2
	-
	1

	32.
	Handycam
	1
	1
	-
	-

	33.
	Warles 
	2
	3
	-
	1



h. Kurikulum Sekolah
SD Negeri Percobaaan 3 Pakem masih  menerapkan KTSP  (Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan) untuk kelas 3(tiga) dan 6(enam).  Selain itu kelas 1,2,4, dan 5 sudah menggunakan kurikulum 2014. Kurikulum ini memberi dampak bagi seluruh kegiatan sekolah. Guru menjadi lebih leluasa dan kreatif dalam mempersiapkan dan melaksanakan kegiatan pembelajaran.
	
1) Kelas I
Kelas I terdiri dari 56 siswa. Siswa laki-laki berjumlah 27 siswa  dan siswa perempuan berjumlah 29 siswa. Kelas I SD N Percobaan 3 Pakem di pegang dan di tangani oleh guru kelas I yaitu Maria Lina Susiana dan Bara Wiraswati Sudaryanto, A. Ma
2) Kelas II
Kelas II terdiri dari 56 siswa. Siswa laki-laki berjumlah 27 siswa  dan siswa perempuan berjumlah 29 siswa. Kelas II SD N Percobaan 3 Pakem di pegang dan di tangani oleh guru kelas II yaitu Listyarini, S. Sos dan Iwan Yuni Isetyawati
3) Kelas III
Kelas III terdiri dari 55  siswa. Siswa laki-laki berjumlah 26 siswa  dan siswa perempuan berjumlah 29 siswa. Kelas III SD N Percobaan 3 Pakem di pegang dan di tangani oleh guru kelas III yaitu Sufriyati, S. Pd dan Tutri Okvitasari, S. Pd
	
4) Kelas IV
Kelas IV terdiri dari 65 siswa. Siswa laki-laki berjumlah 36 siswa  dan siswa perempuan berjumlah 29 siswa. Kelas IV SD N Percobaan 3 Pakem di pegang dan di tangani oleh guru kelas IV yaitu Angga Setya M dan Sumiyatun
5) Kelas V
Kelas V terdiri dari 71 siswa. Siswa laki-laki berjumlah 36 siswa  dan siswa perempuan berjumlah 37 siswa. Kelas V SD N Percobaan 3 Pakem di pegang dan di tangani oleh guru kelas V yaitu Sugiyanto, S. Pd dan Patna Sustiwi, S. Pd


6) Kelas VI
Kelas VI terdiri dari 63 siswa. Siswa laki-laki berjumlah 29 siswa  dan siswa perempuan berjumlah 34 siswa. Kelas VI SD N Percobaan 3 Pakem di pegang dan di tangani oleh guru kelas VI yaitu Bambang Lipuro, S.Pd dan Ahmad Ritaudin, S. Pd


2. Situasi Kelas
Sebelum melaksanakan kegiatan pembelajaran mahasiswa PPL terlebih dahulu melakukan observasi kelas. Observasi yang dilakukan oleh pratikan secara garis besar berhubungan dengan permasalahan dan potensi pembelajaran. Hal-hal yang diamati antara lain:
1. Perangkat pembelajaran seperti KTSP,Kurikulum 2014, Silabus, dan RPP.
2. Proses pembelajaran, meliputi membuka pelajaran, penyampaian materi, metode pembelajaran, penggunaan bahasa, penggunaan waktu, gerak, cara memotivasi siswa, teknik bertanya, teknik penguasaan kelas, penggunaan media, bentuk dan cara evaluasi, serta menutup pelajaran.
3. Perilaku siswa meliputi perilaku siswa didalam kelas dan diluar kelas.

Hasil observasi yang telah dilaksanakan secara garis besar adalah baik. Hasil observasi yang lebih lengkap terlampir.( Lampiran 1).


B. Perumusan Program Dan Rancangan Kegiatan PPL
	Ada dua jenis program yang akan dijelaskan yaitu program KKN individu dan program PPL. Program KKN individu dilaksanakan oleh mahasiswa dari jurusan Pendidikan Jasmani dan Olahraga. Program PPL adalah program individu yang dilaksanakan oleh mahasiswa jurusan Pendidkan Jasmani dan Olahraga. 



1.  KKN Individu
Program KKN individu yang dilaksanakn di SD Negeri Percobaan 3 Pakem  meliputi:.
a. Pengelolaan ruangan Usaha Kesehatan Sekolah(UKS)
Program ini bertujuan:
1) Menjadikan ruangan UKS menjadi bersih dan nyaman. 
2) Penataan ruang seperti obat-obatan dan perlengkapan UKS supaya dapat dikemas dengan rapi
3) Supaya sarana dan prasarana UKS 	 di SD dapat dimanfaatkan dengan baik 
Sasaran dari program ini seluruh siswa – siswi SD N Percobaan 3 Pakem. Program ini mulai dilaksanakan pada minggu keempat di bulan Agustus 2014.

                                                                                                 
b. Peremajaan lap. Olahraga
Program ini bertujuan:  
1) Memperbaharui tembok lapangan olahraga
2) Mengecat tembok lapangan olahraga

Sasaran dari program renovasi lapangan olahraga ini adalah guru penjas dan seluruh peserta didik SD Negeri Percobaan 3 Pakem.  Program ini dilaksanakan pada minggu pertama di bulan September 2014



BAB II
PERSIAPAN, PELAKSANAAN, DAN ANALISIS HASIL

A. KEGIATAN KKN
1. Persiapan
a.Pengelolaan ruang Usaha Kesehatan Sekolah (UKS) dan Peremajaan Lapangan olahraga.
	Tujuan 
	:
	a. Menjadikan ruangan serta peralatan serta obat-obatan  bersih dan nyaman 
b. Penataan peralatan kesehatan dapat dikemas dengan rapi
c. Supaya sarana dan prasarana penjas dapat dimanfaatkan dengan baik

	Sasaran
	:
	Siswa SD N Percobaan 3 Pakem

	Pelaksana
	:
	Tim KKN PPL UNY

	Penanggungjawab
	:
	Sri Suwarni 

	Bentuk kegiatan
	:
	Mengatur peralatan kesehatan dan obat-obatan serta mengecat tembok lapangan olahraga.   

	Keterangan
	:
	Terlaksana 

	Waktu pelaksanaan
	:
	a. 22 Agustus 2014 (jam 7 - jam 8) (satu jam)
b. 28 Agustus 2014 (jam 9.30 - jam 13) (tiga setengah  jam)
c. 2 September 2014 (jam 14 -  jam 18) (empat  jam)
d. 3 September 2014 (jam 15 – jam 18) ( tiga jam)
e. 4 September 2014 (jam 14 – jam 18.00) (empat jam)
f. 5 September 2014 (jam 13 – jam 18.00) (lima jam)

	Alokasi waktu
	:
	20,5  jam

	
	
	





1) Persiapan 
Melakukan koordinasi dengan kepala sekolah serta guru penjas dan koordinator PPL tentang pengelolaan ruang Usaha Kesehatan Sekolah (UKS) Tersebut.
a. Mengkonsultasikan peremajaan lapangan olahraga kepada kepala sekolah serta guru penjas dan koordinator tentang pengecatan tembok lapangan olahraga.
b. Setelah kepala sekolah serta guru penjas dan koordinator memberi wewenang,,lalu kami melaksanakan kegiatan peremajaan lapangan olahraga dengan cara pengecatan tembok lapangan. 
c. Menyiapkan perlengkapan yang dibutuhkan guna melakukan pengecatan.


2) Pelaksanaan program       
Setelah koordinasi dengan kepala sekolah, selanjutnya yaitu mulai melakukan pengecatan tembok lapangan olahraga pada bagian dalam.

3) Analisis hasil pelaksanaan dan refleksi
Kegiatan ini diharapkan dapat memperindah lapangan olahraga serta dapat memaksimalkan siswa dalam melakukan olahraga. 
Evaluasi :
Kegiatan ini berlangsung dengan lancar, progam yang dilakukan sesuai dengan target awal. Progam kami disetujui oleh koordinator PPL,kegiatan Peremajaan lapangan olahraga ini supaya siswa dapat melaksanakan kegiatan belajar penjas dengan baik aman dan nyaman.
Tindak lanjut :
Setelah kegiatan PPL ini berakhir semoga siswa dapat memotivasi diri agar menjadi lebih baik. Sesuai dengan harapan para bapak  dan ibu guru.  Dan mampu menjadi generasi mandiri untuk memegang estafet bangsa di era globalisasi ini.





B. KEGIATAN PPL
1. Persiapan
a. Kegiatan Belajar Mengajar
Sebelum melakukan praktik mnegajar di sekolah sebagai kegiatan ppl, mahasiswa telah melakukan beberapa persiapan. Persiapan ini delakukan dengan tujuan supaya mahasiswa siap dan mampu menghadapi proses belajar mengajar sesungguhnya sebagai seorang guru di sekolah. Dengan persiapan yang matang, mahasiswa juga tidak akan terkejut dengan kegiatan-kegiatan yang dilakukan guru di sekolah. 
Persiapan yang dilakukan sebelum praktik mengajar di sekolah meliputi pemilihan lokasi, observasi, praktek pengajaran mikro, dan pembekalan PPL.
1) Pemilihan Lokasi
	UPPL UNY mengumumkan daftar sekolah sebagai tempat pelaksanaan PPL. Pemilihan lokasi dilakukan setelah mahasiswa membayar biaya pendaftaran di tempat yang telah ditentukan. Pemilihan lokasi PPL dilakukan oleh mahasiswa secara mandiri dengan mengunjungi website UPPL UNY di http://sikap.uny.ac.id. Mahasiswa yang berhak mengikuti PPL adalah mahasiswa yang memenuhi persyaratan yang telah ditentukan oleh UPPL UNY. 
2) Observasi Kelas
	Observasi kelas adalah observasi yang dilakukan oleh mahasiswa untuk mengidentifikasi situasi kelas yang berhubungan dengan lingkungan, fasilitas, kegiatan belajar mengajar, administrasi guru, kurikulum dan hal-hal lain yang berhubungan dengan praktik mengajar guru di kelas. Analisis kondisi dilakukan dengan melakukan observasi sekilah (Beberapa informasi tercantum di Bab I). Observasi dilakukan pada 25 Februari 2014. Mahasiswa mengumpulkan data yang berhubungan dengan sekolah. Pengumpu;an data dilakukan secara kolektif maupun individu. Mahasiswa bekerjasama dengan mahasiswa lain untuk mengumpulkan data-data yang diperlukan. Observasi kelas bertujuan supaya mahasiswa dapat mengetahui keadaan atau kondisi kelas yang akan dijadikan sebagai lokasi PPL. Informasi tersebut digunakan sebagai acuan untuk membuat dan menyusun perangkat pembelajaran. Selain itu juga digunakan untuk menyiapkan diri mahasiswa saat menghadapi siswa sewaktu melaksanakan kegiatan belajar mengajar.
3) Praktik Pengajaran Mikro
	Praktek pengajaran mikro merupakan simulasi kecil suatu kelas sehingga dapat memberikan gambaran kepada mahasiswa tentang suasana kelas. Praktek pengajaran mikro diselenggarakan oleh universitas bagi semua mahasiswa yang telah memenuhi persyaratan tertentu. Praktek pengajaran mikro dilaksanakan selama satu semester dan merupakan mata kuliah yang wajib lulus. Dalam program ini mahasiswa diajari bagaimana cara mengajar, mengatur kelas, dan menerapkan pengetahuan pedagogik yang dimiliki. Mahasiswa juga memiliki kesempatan untuk melakukan  praktek mengajar  dengan mahasiswa lain yang berperan sebagai peserta didik. Dosen yang mengampu dalam program ini juga memberikan arahan bagaimana cara membuat RPP yang baik, strategi mengajar, pembuatan media pembelajaran dan stretegi penguasaan kelas. Praktek pengajaran mikro memberikan banyak manfaat sehingga mahasiswa siap ketika menghadapi kegiatan belajar mengajar yang sesungguhnya. 
4) Pembekalan PPL
	Pembekalan PPL diselenggarakan oleh Jurusan PGSD PENJAS pada bulan Januari di gedung GPLA FIK UNY dan diikuti oleh semua mahasiswa PGSD PENJAS yang telah memenuhi persyaratan. Materi yang disampaikan dalam pembekalan antara lain berupa gambaran tentang sekolah dan program PPL. Selain itu juga memberikan pengetahuan kepada mahasiswa tentang teknis PPL dan evaluasi dari kegiatan PPL pada tahun sebelumnya.
b. RPP dan Silabus
Sebelum  melaksanakan kegiatan belajar mengajar mahasiswa harus mempersiapkan silabus.  kemudian membuat RPP berdasarkan materi yang ada di silabus. Dua hal tersebuat mutlak ada karena sangat bermanfaat untuk mempersiapkan dan mengatur materi pembelajaran di kelas. RPP dan kurikulum membantu untuk mencapai taget dari kurikulum.
	Penyusunan RPP adalah kegiatan yang sangat bermanfaat sebelum melakukan kegiatan belajar mengajar di dalam kelas.  RPP membantu dalam mengatur waktu dan materi pembelajaran yang akan diberikan. Dalam penyusunan RPP mahasiswa berkonsultasi dengan guru pembimbing. Guru pembimbing mengarahkan dan memberikan komentar terhadap RPP yang telah dibuat untuk selanjutnya direvisi. Tabel di bawah ini adalah penjelasan mengenai konsultasi penyusunan RPP.
Tabel 4. Konsultasi Penyusunan RPP
	No
	Hari dan Tanggal
	RPP
	Komentar

	1
	Rabu,13 Agustus  2014
	I
	a. Pemberian media kepada siswa harus merata.
Waktu penyampaian materi harus diperhatikan

	2. 
	Senin,18 Agustus  2014
	II
	a. Penyampaian materi harus jelas
b. Pengelolaan kelas harus diperhatikan

	3.
	Selasa,19   Agustus 2014
	III
	a. Penyampaian materi harus  disertakan contoh yang benar.

	4.
	Rabu, 20 Agustus 2014
	IV
	a. Pembagian siswa atau pengaturan kelas lebih baik dikelompokkan

	5.
	Kamis,21  Agustus 2014
	V
	a. Penyampaian materi beserta penilaian

	6.
	Sabtu , 23 Agustus 2014
	VI
	a. Penyampaian materi harus disertai dengan praktek yang jelas dan benar

	7.
	Senin,25 Agustus 2014
	VII
	a.Pendampingan kepada siswa harus diperhatikan

	8.
	Kamis,28
Agustus 2014
	IX
	a. Lancar

	9
	Jumat,29 Agustus 2014
	X
	a. Masih ada siswa yang terlambat

	10.
	Sabtu, 30 Agustus 2014
	XI
	a.Pendampingan kepada siswa harus diperhatikan

	11.
	Selasa,2 September 2014
	XII
	a. Pengelolaan kelas yang masih kurang evektif

	12.
	  Kamis 4 September 2014
	XIII
	a. Lancar

	
	
	
	


c. Pengembangan Media Pembelajaran
	Mahasiswa mempersiapkan media yang akan digunakan berdasarkan materi yang akan diajarkan di kelas. Media adalah hasil karya /milik mahasiswa ataupun milik sekolah. 


a. Pengembangan Administrasi Pembelajaran
Pengembangan media pembelajaran yaitu mahasiswa mempersiapkan perlengkapan administrasi mengajar seperti silabus, agenda mengajar, program semester, program tahunan, dll. Dalam mempersiapkan hal tersebut mahasiswa dibantu guru pembimbing. 




2. Pelaksanaan
a. Kegiatan Belajar Mengajar
Pelaksanaan praktik mengajar yang dilakukan oleh mahasiswa merupakan hasil dari diskusi antara mahasiswa.
1. RPP ke-1, pertemuan ke-1
Materi pada RPP ke-1 untuk kelas 1 materi gerak dasar melempar dan menangkap, Kelas IV gerak dasar atketik berjalan dan melempar dan kelas II pola gerak dasar manipulatif. Tabel di bawah merupakan penjelasan mengenai materi pada pertemuan pertama.
	Tabel.5.Pelaksanaan RPP ke-1, Pertemuan Ke-1
	Hari dan Tanggal
	Kelas
	Waktu
	Kegiatan
	Media

	Rabu 13 Agustus 2014
	I

	1,2,3,4
(140’)

	Penjelasan materi dan pemahaman dilanjutkan praktik  tentang gerak dasar melempar dan menangkap
	1. bola tenis
2. cone
3. Pluit
4. buku tematik 2013 DIRIKU

	Senin 18 Agustus 2014
	IV
	2,3,4,5
(140’)

	Penjelasan materi dan pemahaman dilanjutkan praktik tentang gerak dasar atletik berjalan da berlari 
	1. cone
2. Pluit
3. kapur
4.buku tematik 2013 Indahnya Kebersamaan

	Selasa 19 Agustus 2014
	II
	1,2,3,4
(140’)

	Penjelasan materi dan pemahaman dilanjutkan praktik tentang pola gerak dasar manipulatif dalam bentuk permainan.
	1. cone
2. Pluit
3.buku tematik Bermain Di Lingkunganku




2. RPP ke-2, Pertemuan ke-2
Materi pada RPP ke-2 untuk Kelas I tentang pola gerak dasar lokomotor, untuk kelas VI gerak dasar bola kecil,untuk kelas III kombinasi gerakan mengayun membungkuk dan menekuk. Tabel di bawah merupakan penjelasan mengenai proses belajar mengajar pada RPP ke-2
Tabel 6.Pelaksanaan RPP ke-2, Pertemuan Ke-2
	Hari dan Tanggal
	Kelas
	Waktu
	Kegiatan
	Media

	Rabu, 20 Agustus 2014
	I
	1,2,3,4
(140’)

	Penjelasan materi dan pemahaman dilanjutkan praktik tentang pola gerak dasar lokomotor bergerak lurus,zig zag dan melengkung
	1. Cone
2. Pluit
3.buku tematik 2013 DIRIKU

	Kamis 21 Agustus 2014
	VI
	1,2,3,4
(140’)

	Penjelasan materi tentang mempraktikkan gerak dasar salah satu permainan bola kecil
	1. Pluit
2. Cone
3. Stopwatch

	Sabtu 23 Agustus 2014
	III
	1,2,3,
(105’)
	Penjelasan materi tentang kombinasi berbagai gerak mengayun, membungkuk dan menekuk dalam permainan sederhana, serta aturan, dan kerja sama
	1.Pluit
2.Cone
3.Stopwatch




5. RPP ke-3, Pertemuan ke-3
Materi pada RPP ke-3 untuk kelas IV materi permainan tradisional, untuk kelas VI materi rafik jump, untuk kelas V materi bola besar dan untuk kelas III gerak dasar melempar dan menangkap. Tabel di bawah merupakan penjelasan mengenai proses belajar mengajar pada RPP ke-3



Tabel 7. Pelaksanaan RPP ke-3, Pertemuan Ke-3
	Hari dan Tanggal
	Kelas
	Waktu
	Kegiatan
	Media

	Senin, 25 Agustus 2014
	IV

	2,3,4,5
(140’)

	Penjelasan materi tentang mempraktikkan permainan tradisional dengan teknik bermain yang benar

	1.Pluit
2.Cone
3.Stopwatch
4.buku tematik 2013 Indahnya Kebersamaan 

	Kamis 28 Agustus 2014
	VI
	1,2,3,4
(140’)

	Penjelasan materi Rafik jump
	1.Peluit
2.Stopwatch


	Jumat 29 Agustus 2014
	V
	1,2,3,4
(140’)

	Penjelasan materi permainan bola besar
	1.Peluit
2.Stopwatch
3.Bola Voli
4.Bola sepak

	Sabtu 30 Agustus 2014
	III
	1,2,3,4
(140’)

	Penjelasan materi melempar dan menangkap
	1.Peluit
2.cone
3.Stopwatch
4.Bola tenis



6. RPP ke-4
Materi pada RPP ke-4 untuk kelas II materi konsep pola gerak dasar lokomotor dan kelas VI mempraktikan gerak dasar guling depan dan guling belakang. Tabel di bawah ini adalah penjelasan dari RPP ke-4.



 Tabel.8.Pelaksanaan RPP ke-4
	Hari dan Tanggal
	Kelas
	Waktu
	Kegiatan
	Media

	Selasa 2 september2014
	II

	1,2,3,4
(140’)

	Melakukan konsep pola gerak dasar lokomotor berjalan dan berlari dengan isyarat 
	7. Cone
8. Peluit


	Kamis 4 September 2014
	VI
	1,2,3,4
(140’)

	Mempraktikan gerak dasar  guling depan dan guling belakang
	9. Matras
10. Peluit





b. RPP dan Silabus
RPP dan silabus yang telah dibuat dilaksanakan dalam kegiatan belajar mengajar di kelas I-VI. Mahasiswa membuat RPP sebanyak dua belas dan silabus untuk satu semester.
c. Pengembangan Media Pembelajaran
Pengembangan media pembelajaran dilakukan pada hari-hari sebelum praktik mengajar di kelas. Beberapa media pembelajaran yang digunakan selama mengajar antara lain media gambar 
d. Pengembangan Administrasi Pembelajaran
Pengembangan administrasi pembelajaran dilakukan pada bulan September. Mahasiswa membuat beberapa administrasi pembelajaran antara lain silabus, agenda mengajar, program semester, program tahunan dan lain-lain. 
e. RPP dan Silabus
RPP dan silabus yang telah dibuat dilaksanakan dalam kegiatan belajar mengajar di kelas X. Mahasiswa membuat RPP sebanyak Dua belas buah dan silabus untuk satu semester.
f. Pengembangan Media Pembelajaran
Pengembangan media pembelajaran dilakukan pada hari-hari sebelum praktik mengajar di kelas. Beberapa media pembelajaran yang digunakan selama mengajar antara lain handout,flash cards,dan rekaman.

g. Pengembangan Administrasi Pembelajaran
Pengembangan administrasi pembelajaran dilakukan pada bulan September. Mahasiswa membuat beberapa administrasi pembelajaran antara lain silabus, agenda mengajar, program semester, program tahunan dan lain-lain. 

3. Analisis Hasil 
a. Kegiatan Belajar Mengajar
Analisis hasil yang dilakukan mahasiswa dilihat berdasarkan indikator pencapaian peserta didik dalam kegiatan pembelajaran, proses belajar mengajar, dan nilai mereka selama kegiatan pembelajaran. Penjelasan mengenai hasil kegiatan belajar mengajar tersaji dalam tabel berikut.
Tabel 17. Analisis Kegiatan belajar Mengajar
	No
	Indikator
	Keterampilan
	Proses
	Hasil

	1. 
	a.Dapat mengetahui gerak dasar melempar dan menangkap

b.Dapat mengetahui gerak dasar atletik berjalan da berlari

c.Dapat mengetahui pola gerak dasar manipulatif dalam bentuk permainan.
	Menjelaskan dan memberi contoh  




Menjelaskan dan memberi contoh  



Menjelaskan dan memberi contoh  

	Pemahaman tentang gerak dasar  melempar dan menangkap




Pemahaman tentang gerak dasar  atletik berjalan da berlari




Pemahaman tentang pola gerak dasar manipulatif dalam bentuk permainan.
	Mampu mempraktikan gerak dasar  melempar dan menangkap


Mampu mempraktikan gerak dasar  atletik berjalan da berlari

Mampu mempraktikan
pola gerak dasar manipulatif dalam bentuk permainan.

	2.
	a.Dapat mengetahui pola gerak dasar lokomotor bergerak lurus,zig zag dan melengkung
 
b.Dapat mengetahui gerak dasar salah satu permainan bola kecil

c.Dapat melakukan kombinasi berbagai gerak mengayun, membungkuk dan menekuk dalam permainan sederhana, serta aturan, dan kerja sama
	Menjelaskan dan memberi contoh








Menjelaskan dan memberi contoh







Menjelaskan dan memberi contoh
	Pemahaman tentang pola gerak dasar lokomotor bergerak lurus,zig zag dan melengkung 




Pemahaman tentang
gerak dasar salah satu permainan bola kecil





Pemahaman tentang kombinasi berbagai gerak mengayun, membungkuk dan menekuk

	Mampu mempraktikan pola gerak dasar lokomotor bergerak lurus,zig zag dan melengkung


Mampu mempraktikkan
gerak dasar salah satu permainan bola kecil


Mampu mempraktikkan kombinasi berbagai gerak mengayun, membungkuk dan menekuk

	3.
	a.Dapat melakukan gerakan dasar permainan tradisional dengan teknik bermain yang benar

b.Dapat melakukan gerakan Rafik jump


c.Dapat melakukan gerakan dasar permainan bola besar

d.Dapat melakukan gerakan dasar  melempar dan menangkap
            
	Menjelaskan dan memberi contoh





Menjelaskan dan memberi contoh






Menjelaskan dan memberi contoh





Menjelaskan dan memberi contoh

	Pemahaman tentang permainan tradisional dengan teknik bermain yang benar





Pemahaman tentang permainan gerakan Rafik jump 






Pemahaman tentang permainan permainan bola besar





Pemahaman tentang  melempar dan menangkap
	Mampu mempraktikkan permainan tradisional dengan teknik bermain yang benar



Mampu mempraktikkan permainan gerakan Rafik jump




Mampu mempraktikkan permainan bola besar




Mampu mempraktikkan melempar dan menangkap

	4.
	a.Dapat melakukan konsep pola gerak dasar lokomotor berjalan dan berlari dengan isyarat

b.Dapat melakukan gerak dasar  guling depan dan guling belakang
	Menjelaskan dan memberikan contoh




Menjelaskan dan memberikan contoh
	Praktek peserta didik melakukan gerakan berjalan dan berlari dengan isyarat





Praktek peserta didik melakukan gerakan gerak dasar  guling depan dan guling belakang
	Mampu melakukan gerakan berjalan dan berlari dengan isyarat




Mampu melakukan gerakan gerak dasar  guling depan dan guling belakang



b. RPP dan Silabus
Hasil dari RPP dan silabus telah digunakan dalam praktik mengajar di dalam kelas.
c. Pengembangan Media Pembelajaran
Media pembelajaran yang telah dipakai mahasiswa, membantu mahasiswa dalam penyampaian materi dan proses belajar mengajar yang berlangsung di dalam kelas.
d. Pengembangan Administrasi Pembelajaran
Melalui pengembangan administrasi pembelajaran, mahasiswa memiliki pengetahuan baru tentang administrasi yang dikerjakan sebagai seorang guru sehingga mahasiswa tidak akan terkejut pada saat menjadi guru sesungguhnya di kemudian hari.





BAB III
	PENUTUP


A. KESIMPULAN
Dari semua program yang telah dilaksanakan dalam PPL UNY 2014,mahasiswa dapat menyimpulkan bahwa:
1. PPL sangat bermanfaat bagi mahasiswa yang ingin memasuki dunia pendidikan secara nyata terutama dalam lingkup sekolah.  Mahasiswa memiliki pengalaman dalam mempraktekkan ilmu dan pengetahuan yang telah mereka dapatkan di universitas.
2. Kegiatan PPL dapat meningkatkan skill  dan pengetahuan mahasiswa tidak hanya dalam metode pengajaran tetapi juga dalam hal yang berkaitan dengan administrasi dan masalah lain yang berkaitan dengan pekerjaan sebagai guru.
3. Kegiatan PPL menyiapkan mahasiswa untuk menjadi guru yang sesungguhnya sehingga nantinya tidak akan terkejut saat memasuki dunia kerja sebagai seorang guru.
4. Interaksi sosial yang dibangun selama kegiatan PPL dapat membangun hubungan yang baik antara guru, peserta didik, mahasiswa, dan semua elemen yang terlibat dalam kegiatan PPL. Setiap masalah yang timbul dapat diatasi dengan komunikasi yang baik.
5. Kegiatan belajar mengajar yang baik dikelas dapat diciptakan dengan persiapan yang matang meliputi RPP, media, dan perlengkapan administrasi yang lain.
6. Menjadi guru yang baik tidak hanya baik dalam memberikan materi tetapi juga dalam memfasilitasi siswa untuk belajar.
B. SARAN
       Ada bebrapa saran untuk meningkatkan kualtas PPL. Saran tersebut meliputi:
1. Untuk Universitas Negeri Yogyakarta
a. meningkatkan kualitas dan kuantitas pembekalan PPL berdasarkan jumlah mahasiswa yang mengikuti PPL.
b. meningkatkan kerja sama dan komunikasi yang baik antara universitas dan sekolah. 

2. Untuk SD N Percobaan 3 Pakem
a. Meningkatkan kerjasama, komunikasi, dan koordinasi yang baik antara mahasiswa, universitas, guru pembimbing, kepala sekolah dan pihak lain yang terlibat dalam kegiatan PPL di sekolah.
b. Lebih baik sekolah tidak memberikan terlalu banyak program tambahan di luar program PPL yang dapat mengganggu kegiatan mahasiswa.

3. Untuk mahasiswa (penyusun) yang mengikuti PPL.
a. Meningkatkan hubungan sosial yang baik antara siswa, guru, dan elemen sekolah yang terlibat dalam kegiatan PPL.  Saling hormat-menghormati antara seluruh warga sekolah. 
b. Meningkatkan kerjasama dan komunikasi yang baik antara mahasiswa dan sekolah.
c. Memperbaiki program PPL sebaik mungkin.
d. Melaksanakan bimbingan dengan DPL terkait masalah yang dihadapi selama melaksanakan kegiatan PPL.
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