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ABSTRAK 

Laporan Praktek Pengalaman Lapangan ( PPL) 

Lokasi SD NEGERI GEMAWANG 

2014 

Oleh : Ilmo Fajar Riska 

NIM : 11604221016 

Praktik Pengalaman Lapangan (PPL) Universitas Negeri Yogyakarta semester 

khusus tahun 2014 yang berlokasi di SD Negeri Gemawang telah dilaksanakan oleh 

mahasiswa pada tanggal 02 Juli - 17 September 2014. Kelompok PPL di lokasi ini 

terdiri dari 3 mahasiswa dari program studi yang sama, yaitu Pendidikan Guru 

Sekolah Dasar Pendidikan Jasmani (PGSD Penjas) 

Tujuan Praktik Pengalaman Lapangan (PPL) adalah melatih mahasiswa agar 

memiliki pengalaman faktual tentang proses pembelajaran dan kegiatan kependidikan 

lainnya di sekolah, sebagai bekal untuk mengembangkan diri sebagai tenaga 

keguruan yang profesional yang memiliki pengetahuan, sikap dan ketrampilan. 

Kegiatan yang telah dilaksanakan meliputi bimbingan dengan guru pamong, praktek 

mengajar, evaluasi, dan pembuatan RPP serta kegiatan lainnya yang diselenggarakan 

di sekolah. 

Praktek mengajar dimulai dari tanggal 18 Juli sampai dengan 10 September 

2014, dilakukan sebanyak 11 kali pertemuan teori dan praktek di kelas I, II, III, IV, 

V, dan VI. Pokok bahasan yang diajarkan meliputi pendidikan kesehatan, dasar gerak 

jalan dan lari, kombinasi gerak menekuk mengayun dan membungkuk, permainan 

tradisional, permainan bola kecil, dan permainan bola besar 

 Secara umum pelaksanaan PPL di SD N Gemawang berjalan dengan baik dan 

lancar berkat kerjasama yang harmonis beberapa unsur sekolah seperti Kepala 

Sekolah, guru, karyawan, dan siswa. Meskipun ada hambatan yang ditemui praktikan 

dalam melaksanakan PPL adalah: Dari praktikan, kurang menguasai kelasnya. Ada 

sebagian siswa yang tidak memperhatikan, sering membuat gaduh, ada juga yang 

pingsan ketika pelaksanaan praktek dan semua hambatan yang ditemukan dapat 

diatasi. Akhir kata, dengan adanya kegiatan PPL ini, mahasiswa diharapkan banyak 

mendapat pengalaman dan keterampilan dari berbagai pihak serta mengamalkan ilmu 

yang telah diperoleh 


