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Pengesahan laporan kegiatan PPL Universitas Negeri Yogyakarta tahun 2015 
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Telah melaksanakan kegiatan Praktik Pengalaman Lapangan (PPL) di SMA 

Negeri 1Depok Sleman sejak tanggal 10 Agustus 2015 sampai dengan 12 September 

2015. Hasil kegiatan tercakup dalam laporan berikut ini. 
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KATA PENGANTAR 
 
 

Puji syukur saya panjatkan kehadirat Allah SWT atas segala rahmat dan 

hidayah-Nya sehingga saya dapat menyelesaikan laporan Praktik Pengalaman 

Lapangan (PPL). Terselesaikannya laporan ini juga sebagai tanda terselesaikannya 

kegiatan PPL di SMA Negeri 1 Depok, Sleman. 

Laporan individu ini disusun sebagai pertanggung jawaban dari 

pelaksanaan kegiatan Praktik Pengalaman Lapangan di SMA Negeri 1 Depok Sleman 

yang berjalan dengan lancer dimulai pada tanggal 10 Agustus 2015 hingga berakhir 

pada tanggal 12 September 2015. Selama melaksanakan PPL, baik saat persiapan, 

pelaksanaan kegiatan sampai penyusunan laporan ini, banyak mendapatkan motivasi, 

dorongan, pengalaman dan pembelajaran yang bermanfaat serta banyak mendapat 

bimbingan dari berbagai pihak. Untuk itu, dengan segala kerendahan hati kami 

ucapkan terima kasih kepada: 

1. Bapak Dr. Rochmat Wahab, MA. selaku Rektor Universitas Negeri 

Yogyakarta. 

2. UPPL UNY yang telah menyelenggarakan kegiatan PPL UNY 2015. 

3. Ibu Budiwati, M. Si. Selaku DPL PPL, atas segala bimbingan dan 

arahannya selama kegiatan PPL ini berlangsung. 

4. Bapak Drs. Maskur. selaku kepala SMA Negeri1Depok Sleman, atas 

kesempatan untuk dapat melaksanakan kegiatan PPL di SMA Negeri 1 

Depok, Sleman. 

5. Ibu Magdalena Indria Dewiselaku koordinator PPL SMA Negeri 1Depok, 

Sleman. 

6. BapakSridadi, M. Pd. selaku DPL PPL, atas bimbingan dan motivasinya. 

7. Ibu Katarina Widiharti, S. Pd. selaku Guru PembimbingKelas yang telah 

memberikan bimbingan selama melaksanakan kegiatan PPL di SMA 

Negeri1 Depok Sleman. 

8. Bapak dan Ibu Guru serta staf karyawan SMA Negeri1Depok, Sleman. 

9. Bapak, Ibu, dan keluarga tercinta atas segala doa dan bantuannya selama 

ini, baik moral maupun material. 

10. Teman-teman seperjuangan PPL UNY 2015 yang telah membantu dan 

berbagi suka duka selama kegiatan PPL berlangsung, dan atas kebersamaan 

yang terjalin selama ini. 
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11. Teman-teman seangkatan program studi Pendidikan Jasmani Kesehatan dan 

Rekreasi yang sama-sama berjuang dan saling memberikan semangat dan 

dukungan. 

12. Seluruh peserta didik SMA Negeri 1 Depok, Sleman yang telah 

mendukung, membantu, membersamai, pelaksanaan PPL(X, XI, XII IPA 1, 

2, 3, 4 dan XII IPS 1, 2, 3, 4). 

13. Seluruh pihak yang tidak dapat saya sebutkan satu - persatu yang telah 

membantu dalam pelaksanaan kegiatan. 

 

Saya menyampaikan terima kasih dan penghargaan yang sebesar-besarnya 

kepada semua pihak yang telah membantu sehingga kegiatan PPL UNY 2015 bisa 

terlaksana dengan lancar. Saya memohon maaf atas segala tingkahlaku ataupun 

tindakan saya yang kurang berkenan. 

Akhirnya, semoga laporan ini dapat dimanfaatkan sebagaimana mestinya. 

 

 

 

Sleman, 12 September 2015 

Penyusun, 

 

 

Wijang Pulung Baskoroaji 

NIM. 12601244055 
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ABSTRAK 

 

Praktik Pengalaman Lapangan (PPL) merupakan agenda rutin yang dilakukan 
oleh setiap mahasiswa Universitas Negeri Yogyakarta. Kegiatan yang dilakukan 
meliputi kemampuan pembuatan perangkat pembelajaran, praktik mengajar, dan 
pengelolaan kelas serta evaluasi pembelajaran yang telah dilakukan. Dalam 
melakukan praktik mengajar di kelas, ada beberapa hal yang perlu dipersiapkan 
terlebih dahulu diantaranya observasi kelas yang bertujuan untuk mengetahui kondisi 
kelas baik peserta didik maupun lingkungan, silabus, RPP, materi pembelajaran, 
media pembelajaran dan lain-lain. 

Pada saat melakukan praktik mengajar terbimbing dikelas mahasiswa 
diberikan kesempatan oleh guru pembimbing untuk mengajar  kelas XII IPS 1, 2, 3, 4 
dan XII IPS 1, 2, 3, 4 dengan harapan mahasiswa memiliki pengalaman mengajar 
masing-masing kelas dengan kondisi peserta didik yang berbeda karakter. Dengan 
kegiatan tersebut pengalaman dan wawasan yang diperoleh mahasiswa dalam dunia 
mengajar lebih luas. Pelaksanaan waktu praktik mengajar diambil dari jadwal 
mengajar guru pembimbing dengan alokasi waktu pembelajaran mata pelajaran 
Penjasorkes 3 x 45 menit setiap tatap muka. 

Hasil dari kegiatan PPL ini mahasiswa mendapatkan pengalaman nyata 
berupa kemampuan mengajar didalam kela satau lapngan, pengalaman pembuatan 
perangkat pembelajaran, pengalaman pelaksanaan evaluasi pembelajaran, 
pengalaman mengelola kelas dengan karakter peserta didik yang berbeda, serta 
pengalaman menjalin komunikasi dengan pihak-pihak yang terkait misalnya dengan 
bapak/ibu guru serta karyawan sekolah. Selama kegiatan PPL berlangsung, ada 
berbagai macam kendala, akan tetapi hal tersebut masih dapat diatasi. Dalam 
pelaksanaan PPL, ada beberapa hal yang perlu ditingkatkan demi keberlangsungan 
jalannya kegiatan PPL diantaranya sarana dan prasarana pembelajaran yang akan 
digunakan dalam kegiatan mengajar perlu ditambahkan baik kualitas maupun 
kuantitas. Komunikasi atau informasi dari LPPMP perlu dimaksimalkan lagi sehingga 
informasi bisa sampai dengan baik ke mahasiswa. Berdasarkan hasil pelaksanaan, 
program PPL 2015 telah terlaksana dengan baik. Keberlangsungan pelaksanaan 
program PPL ini tidak lepas dari adanya kerjasama dari berbagai pihak baik LPPMP, 
Dosen Pembimbing Lapangan, mahasiswa, guru dan karyawan SMA Negeri 1Depok, 
maupun peserta didik SMA N 1 Depok. 
 
 
 
Kata kunci : PPL, SMA N 1 Depok, Pembelajaran. 
 




