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Praktik Pengalaman Lapangan merupakan mata kuliah yang wajib diambil
dan ditempuh oleh mahasiswa program pendidikan dari setiap jurusan kependidikan
di Universitas Negeri Yogyakarta (UNY). Saat ini penyelenggaraan PPL di UNY
dilaksanakan secara terpadu yang diselenggarakan di sekolah-sekolah dan di
lembaga-lembaga. Hal ini dimaksudkan untuk meningkatkan produktivitas tenaga
pendidik, khususnya calon pendidik dalam segi kualitas.

Kegiatan atau program PPL dilaksanakan di SMP N 1 MUNGKID pada
tanggal 10 Agustus 2015 sampai dengan 12 September 2015. Sebelum kegiatan
dilaksanakan, terlebih dahulu diawali dengan berbagai kegiatan persiapan, di
antaranya pengajaran mikro, pembekalan, dan observasi. Kegiatan praktik
pengalaman lapangan yang dilakukan di SMP N 1 MUNGKID adalah kegiatan
praktik mengajar di kelas sebagai program utama. Program utama individu
praktikan adalah membuat perangkat pembelajaran, praktik mengajar, dan
penyusunan evaluasi pembelajaran. Praktikan mengampu pelajaran Pendidikan
Jasmani kelas 7 sebanyak 9 kelas, yaitu kelas VII A sampai VII | dengan total
pertemuan sebanyak 14 kali. Proses pembelajaran dilakukan menggunakan metode
Scientific sebagai metode dalam kurikulum 2013 yang menuntut siswa aktif melalui
kegiatan pengamatan, penyelidikan, diskusi, dan komunikasi (presentasi).

Hasil dari kegiatan PPL selama 1 bulan adalah pelaksanaan PPL berjalan
dengan baik dan lancar, tanpa kendala yang berarti. Kelancaran pelaksanaan
program PPL UNY 2015 ini tak lepas dari adanya kerjasama yang baik antara pihak
sekolah, khususnya guru pembimbing, mahasiswa serta peserta didik SMP N 1
MUNGKID.
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