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ABSTRAK

Dewasa ini media massa cetak maupun elektronik seakan-akan berlomba
dalam menayangkan adegan kekerasan. Televisi adalah media yang potensial
sekali tidak saja untuk menyampaikan informasi tetapi juga membentuk perilaku
seseorang, baik ke arah positif maupun negatif, disengaja ataupun tidak. Salah
satu perilaku negatif yang ditimbulkan oleh media massa adalah perilaku agresif,
perilaku agresif adalah perilaku yang bertujuan melukai perasaan atau menyakiti.
Televisi diduga bisa menyulap sikap dan perilaku masyarakat, terutama pada
anak-anak. Media ini memiliki potensi besar dalam merubah sikap dan perilaku
masyarakat terutama anak-anak yang relatif masih mudah terpengaruh dan
dipengaruhi. Bentuk perilaku agresif yaitu berbentuk tindakan, kata-kata kotor
atau umpatan-umpatan yang juga merupakan agresi dalam wujud lain. Penelitian
ini bertujuan untuk: (1) Memperoleh gambaran tentang faktor-faktor yang
mendorong anak untuk berperilaku agresif, (2) Mengetahui bentuk-bentuk
perilaku agresif anak di SD Negeri Lempuyang II, (3) Memperoleh gambaran
tentang upaya yang dilakukan dalam menangani perilaku agresif dikalangan anak-
anak.

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan pendekatan
kualitatif. Informan penelitian adalah anak yang berperilaku agrésif di SD Negeri
Lempuyang II, guru dan kepala sckolah SD Negeri Lempuyang II, tetangga anak
vang berperilaku agresif di SD Negeri Lempuyang ll. dalam pengambilan sampel
peneliti menggunakan sampel bertujuan (purposive sampling). Pengumpulan data
dilakukan dengan metode observasi, wawancara (inferview), dan dokumentasi,
peneliti merupakan instrument utama dalam melakukan penelitian, yang dibantu
oleh pedoman observasi, pedoman wawancara, dan dokumentasi. Teknik yang
digunakan dalam analisis data adalah pengumpulan data, reduksi data, penyajian
data, dan penarikan kesimpulan. Adapun untuk keabsahan data melalui
triangulasi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) Faktor yang mendorong anak
berperilaku agresif sangat beragam, faktor yang paling berpengaruh antara lain
faktor media massa, faktor pergaulan, dan faktor kelparga (tidak adanya
keharmonisan dalam keluarga, kurang perhatian orang tua). (2) Bentuk perilaku
agresif anak di SD Negeri Lempuyang II yaitu, mencontohkan perilaku yang
mereka lihat dan mereka sukai, berkata-kata kotor, berkelahi, membolos,
mengejek, mencuri, mengganggu temannya, tidak bisa diam dan ribut di dalam
kelas ketika pelajaran berlangsung. (3) Upaya yang dilakukan dalam menangani
perilaku agresif yaitu dengan pendekatan, pujian, diajak berbicara dengan halus,
bersikap bijak dan tegas, memberikan sanksi.
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