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ABSTRAK

Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui 1) seberapa besar kesiapan
fisik. kesiapan psikis, kesiapan materi dan indeks prestasi mahasiswa Program
Studi Pendidikan Geografi angkatan 2010, 2) Kontribusi kesiapan fisik, kesiapan
psikis dan kesiapan materi terhadap indeks prestasi mahasiswa Program Studi
Pendidikan Geografi angkatan 2010

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kuantiiatif. Penelitian ini
dilakukan di Program Studi Pendidikan Geografi FISE UNY pada bulan Mei.
Variabel dalam penelitian ini adalah kesiapan fisik, kesiapan psikis, kesiapan
materi dan indeks prestasi. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh
mahasiswa Program Studi Pendidikan Geografi angkatan 2010 yang berjumlah 98
mahasiswa, maka penelitian ini merupakan penelitian populasi. Pengambilan data
dalam penelitian ini adalah dengan menggunakan angket dan dokumentasi.
Teknik analisis yang digunakan adalah dengan menggunakan analisis statistik,
vaitu Regresi Ganda dengan tiga prediktor.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa (1) Tingkat kesiapan kuliah mahasiswa
vang terdiri dari variabel kesiapan fisik, kesiapan psikis dan kesiapan materi rata-rata
berada pada kategori sedang serta indeks prestasi mahasiswa berada pada kategori
sangat memuaskan. Hasil ini ditunjukkan dengan nilai persentase, yaitu nilai
persentase kesiapan fisik sebesar 68,4% , kesiapan psikis sebesar 71,4%, dan
kesiapan materi sebesar 72,4% serta nilai persentase indeks prestasi sebesar 78,6%.
(2) Ada kontribusi positif dan signifikan kesiapan kuliah terhadap indeks prestasi
mahasiswa Program Studi Pendidikan Geografi angkatan 2010 FISE UNY. Hasil ini
ditunjukkan dari nilai nilai Fuame lebih besar dari Fepa (15,763>2,701). Nilai
determinan (R?) sebesar 0,338 yang berarti bahwa 33,8% varian indeks prestasi
dapat dipengaruhi oleh variabel kesiapan fisik, kesiapan psikis dan kesiapan
materi. Sedangkan sisanya 66,2% dipengaruhi oleh variabel lainnya yang tidak
dibahas dalam penelitian ini. Sumbangan terbesar yang diberikan kepada indeks
prestasi adalah kesiapan fisik, yaitu sebesar 12,85% dan diikuti oleh kesiapan
psikis sebesar 10,62% dan kesiapan materi sebesar 10,34%.
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