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ABSTRAK
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Penelitian ini dilatarbelakangi oleh anggapan masyarakat tentang
tesetaraan gender yang masih dipahami sebagai keterlibatan istri dalam aktivitas
munlik dan tidak dikaitkan pada ranah aktivitas domestik sehingga partisipasi
SmETi _'alam aktivitas domestik rumah tangga masih dianggap kurang pantas.
Pemelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan bentuk partisipasi suami dalam
sovrias domestik rumah tangga dan faktor yang melatarbelakanginya.

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan sumber data primer

Pzsanzan suami istn' yang keduanya bekerja berjumlah 6 pasang. Sumber data

tam  mtemnet. Tekmk pengumpulan data dengan 0bservas1 wawancara,
Jowwmentasi, dan kepustzkaan. Teknik sampling yang digunakan adalah
wmosive sampling dan teknik keabsahan data menggunakan teknik triangulasi
sumber. sedangkan untuk menganalisis data yang telah terkumpul yaitu dengan
= & znalisis gender model Havard-1/HAF dengan proses kerja analisis
cualanf interaktif oleh Miles dan Huberman.

Berdasarkan hasil penelitian menuinjukan bahwa terdapat patisipasi
sus: dalam aktivitas domestik rumah tangga di Desa Trimurti Kecamatan
Sramdakan Kabupaien Baniul, adapun bentuk partisipasi yang dilakukan berupa
somvias terkait pengasuhan anak dan kebersihan rumah. Partisipasi yang
& =iukan tidak hanya yang bersifat fisik juga tetapi juga penyertaan emosi dan
= mam seperti ketika ada permasalahan terkait pola pengasuhan anak dan evaluasi
»e =zr anak. Faktor-faktor yang menghambat partisipasi suami dalam aktivitas
Zomesak rumah tangga terdiri dari faktor internal yaitu: 1. Pemahaman suami
w==rang perannya yang masih memandang aktivitas domestik sebagai pekerjaan
s 2. Merasa kurang nyaman untuk melakukannya, dan faktor eksternal yaitu: 1.
“mamyva kultur jawa patriarkhi dalam masyarakat 2. Istri menganggap aktivitas
fomestik sebagai kewajibannya 3. Kesibukan suami terhadap pekerjaannya.
F;._‘:-- =ktor yang mempengaruhi partisipasi suami dalam aktivitas domestik
v=w- 1. Kesadaran akan beban ganda yang dialami istri 2. Pemahaman tentang
Lomsep mitra sejajar dalam keluarga dan faktor eksternal yang berasal dari 1.
\_=erbatasan waktu yang dimiliki istri akibat berbagai macam aktivitasnya 2.
{_=sepakatan yang telah di buat antara suami-istri terkait aktivitas domesiik rumah

s Kunci: kesetaraan gender, partisipasi, dan aktivitas domestik
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