MOTTO

. Jika kamu meninggikan diri kamu akan direndahkan, jika kamu merendahkan diri

kamu akan ditinggikan (A4/kitab).
Berapapun uang yang kamu miliki, kamu tidak akan bisa membeli waktu
(penulis).

Bukan orang lain yang menentukan takdir kita, tapi diri sendiri.(penulis)
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ABSTRAK

Kurang terorganisirnya pelaksanaan ekstrakurikuler bola voli di SMA
Negeri se-Kabupaten Purworejo mengakibatkan kegiatan ekstrakurikuler menjadi
terhambat. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui seberapa besar faktor
penghambat pelaksanaan ekstrakurikuler bola voli di Sekolah Menengah Atas
Negeri ( SMAN) se-Kabupaten Purworejo.

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kuantitatif. Populasi
penelitian ini dilakukan dengan subjek yang berjumlah 242 siswa. Instrumen
yang digunakan dalam penelitian ini adalah angket. Teknik analisis yang
digunakan adalah statistik deskriptif, hasil angket diolah menjadi 5 kategori, yaitu
sangat menghambat, menghambat, sedang, tidak menghambat, dan sangat tidak
menghambat.

Berdasarkan hasil penelitian, pembahasan, dapat ditarik kesimpulan bahwa
Faktor-faktor Penghambat Pelaksanaan Ekstrakurikuler Bolavoli Di Sekolah
Menengah Atas Negeri Se-kabupten Purworejo dari segi intern siswa masuk
dalam kategori tidak menghambat dengan acuan 3 indikator yaitu dari indikator
jasmani 54.55% masuk kategori “tidak menghambat”, Indikator psikologis
50.83% masuk kategori “sedang” kelelahan menunjukan persentase sebesar
38,02% masuk kategori sangat tidak menghambat. Sedangkan dari segi faktor
ekstern masuk kategori sedang dengan acuan 3 indikator yaitu indikator keluarga
sebanyak 70.54% masuk dalam kategori “sedang’’, indikator sekolah sebanyak
60.33% responden masuk dalam kategori “sedang” dan indikator masyarakat
sebanyak 51.24% responden masuk dalam kategori “sedang”

Kata kunci : ekstrakurikuler, bolavoli, faktor-faktor penghambat
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MOTTO 



1. Jika kamu meninggikan diri kamu akan direndahkan, jika kamu merendahkan diri kamu akan ditinggikan (Alkitab).

2. Berapapun uang yang kamu miliki, kamu tidak akan bisa membeli waktu (penulis).

3. Bukan orang lain yang menentukan takdir kita, tapi diri sendiri.(penulis)
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ABSTRAK



   Kurang terorganisirnya pelaksanaan ekstrakurikuler bola voli di SMA Negeri se-Kabupaten Purworejo mengakibatkan kegiatan ekstrakurikuler menjadi terhambat. Tujuan penelitian  ini adalah untuk mengetahui seberapa besar faktor penghambat pelaksanaan ekstrakurikuler bola voli di Sekolah Menengah Atas Negeri ( SMAN) se-Kabupaten Purworejo.

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kuantitatif. Populasi penelitian ini dilakukan dengan subjek yang  berjumlah 242 siswa. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah angket. Teknik analisis yang digunakan adalah statistik deskriptif, hasil angket diolah menjadi 5 kategori, yaitu sangat menghambat, menghambat, sedang, tidak menghambat, dan sangat tidak menghambat.

Berdasarkan hasil penelitian, pembahasan, dapat ditarik kesimpulan bahwa Faktor-faktor Penghambat Pelaksanaan Ekstrakurikuler Bolavoli Di Sekolah Menengah Atas Negeri Se-kabupten Purworejo dari segi intern siswa masuk dalam kategori tidak menghambat dengan acuan 3 indikator yaitu dari indikator jasmani 54.55% masuk kategori “tidak menghambat”, Indikator psikologis 50.83% masuk kategori “sedang” kelelahan menunjukan persentase sebesar 38,02% masuk kategori sangat tidak menghambat. Sedangkan dari segi  faktor ekstern masuk kategori sedang dengan acuan 3 indikator yaitu indikator keluarga sebanyak 70.54% masuk dalam kategori “sedang’’, indikator sekolah sebanyak 60.33% responden masuk dalam kategori “sedang” dan indikator masyarakat sebanyak 51.24% responden masuk dalam kategori “sedang”



Kata kunci : ekstrakurikuler, bolavoli,  faktor-faktor penghambat 
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