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ABSTRAK

Permasalahan dalam penelitian ini adalah belum diketahuinya sumbangan kemampuan bouncing ball dan footwork terhadap kemampuan bermain tenis meja peserta ekstrakurikuler tenis meja SMP N 1 Secang tahun 2011/2012. Sehingga, penelitian ini bertujuan untuk mengetahuisumbangan kemampuan bouncing ball dan footwork terhadap kemampuan bermain tenis meja peserta ekstrakurikuler tenis meja SMP N 1 Secang tahun 2011/2012, baik secara masing-masing maupun secara bersama-sama.
Penelitian ini merupakan penelitian korelasional. Subyek dari penelitian ini adalah siswa putra yang mengikuti ekstrakurikuler tenis meja SMP N 1 Secang, yang berjumlah 12 responden. Pengambilan data menggunakan tes dan pengukuran dengan instrumen berupa bermain tenis meja sistem setengah kompetisi untuk variabel kemapuan bermain tenis meja, bouncing ball test untuk variabel kemapuan bouncing ball, dan side step test untuk variabel kemampuan footwork. Teknik analisis data menggunakan analisis regresi dan korelasi pearson product moment, korelasi parsial, melalui uji prasyarat normalitas dan linearitas.
Hasil penelitian diperoleh bahwa ada sumbangan yang signifikan kemampuan bouncing ball terhadap kemampuan bermain tenis meja pesertaekstrakurikuler tenis meja SMP N 1 Secang tahun 2011/2012 yaitu sebesar 33,9%. Ada sumbangan yang signifikan kemampuan footwork terhadap kemampuan bermain tenis meja ekstrakurikuler tenis meja SMP N 1 Secang tahun 2011/2012 yaitu sebesar 19,3%. Ada sumbangan yang positif dan signifikan antara kemampuan bouncing ball dan footwork terhadap kemampuan bermain tenis meja ekstrakurikuler tenis meja SMP N 1 Secang tahun 2011/2012 yaitu sebesar 53,2%.
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