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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan prestasi belajar siswa kelas VIII di Sekolah Menengah Pertama yang mengikuti ekstrakurikuler olahraga dan yang tidak mengikuti ekstrakurikuler olahraga. 
Desain yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif dengan satu variabel yaitu prestasi belajar. Sementara metode penelitian yang digunakan adalah metode survei. Subjek penelitian ini adalah seluruh siswa kelas VIII Sekolah Menengah Pertama Negeri 2 Wonosari baik yang mengikuti ekstrakurikuler olahraga dan yang tidak mengikuti ekstrakurikuler olahraga tahun ajaran 2011/2012 Kabupaten Wonosari dengan jumlah 190 siswa, dan untuk sampel digunakan secara keseluruhan siswa. Mengapa demikian dalam menentukan sampel digunakan satu teknik yaitu semua obyek baik untuk yang mengikuti ekstrakurikuler olahraga dan yang tidak ekstrakurikuler olahraga. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah buku nilai (legger) yang memuat nilai hasil ulangan umum. Sedangkan teknik pengumpulan data menggunakan teknik dokumentasi. Teknik analisis data yang digunakan adalah analisis statistik kuantitatif dengan uji-t.
Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa tidak ada perbedaan yang signifikan antara prestasi belajar antara siswa yang mengikuti ekstrakurikuler olahraga () dan siswa yang tidak mengikuti ekstrakurikuler olahraga (). Dengan harga  untuk siswa yang mengikuti ekstrakurikuler olahraga = 0.759,  untuk siswa yang tidak mengikuti ekstrakurikuler olahraga = 0.979. Kemudian nilai signifikansi juga terbukti lebih besar dari taraf signifikansi 5% = 0.467 > 0.05. Harga  sebesar 1.960, maka  <  sehingga  ditolak.
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