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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Setelah peneliti melakukan penelitian dan dianalisis serta 

diinterpretasikan dalam pembahasan, maka dapat disimpulkan sesuai 

dengan rumusan masalah bahwa permainan playstation telah membawa 

berbagai pengaruh terhadap warga masyarakat Dusun Nglawisan. 

Berdasarkan hasil penelitian, ditemukan terjadinya perubahan perilaku 

maupun prestasi pada anak usia sekolah sebelum dan sesudah gemar 

bermain playstation. Sebagian orang tua mengaku setelah gemar bermain 

playstation anak-anak mereka menjadi malas-malasan, lupa waktu, sering 

berbohong, bahkan terkadang sulit diatur. Ada pula orang tua yang 

mengaku ada penurunan prestasi pada anaknya akibat terlalu gemar 

bermain playstation. Dampak dari permainan playstation di Dusun 

Nglawisan ada yang bersifat positif dan ada pula yang bersifat negatif. 

Namun, dampak yang dirasakan lebih kepada dampak yang negatif. 

Para orang tua di Dusun Nglawisan pada dasarnya telah melakukan 

upaya pengendalian terhadap dampak permainan playstation kepada anak-

anaknya, mulai dari pengendalian yang bersifat preventif, kuratif, dan 

represif, maupun pengendalian sosial yang bersifat persuasif. Pada 

umumnya pengendalian yang dilakukan dimulai dari pengendalian yang 

bersifat preventif dimana para orang tua melakukan tindak pencegahan 

dengan menasehati anaknya agar tidak terlalu lama bermain playstation. 

Kemudian berlanjut pada pengendalian yang bersifat kuratif dimana para 
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orang tua melakukan pengendalian pada saat terjadinya penyimpangan, 

misalnya para orang tua menjemput paksa anaknya dari rental playstation 

saat anak mereka diam-diam pergi ke rental atau sudah terlalu lama 

bermain di rental playstation tersebut. Pengendalian yang selanjutnya 

yaitu pengendalian yang bersifat represif dimana orang tua berusaha 

mengembalikan keserasian yang sempat terganggu, misalnya orang tua 

memberikan sanksi tidak memberi uang jajan kepada anaknya agar 

anaknya berhenti bermain playstation di luar batas. Disamping itu, dalam 

usaha pengendalian terhadap anak-anaknya, para orang tua di Dusun 

Nglawisan pada umumnya menggunakan pengendalian dengan cara 

persuasif dimana mereka melakukan pengendalian dengan cara mengajak, 

menasehati, atau membimbing anaknya agar tidak terperosok pada 

dampak negatif yang timbul dari permainan playstation. 

B. Saran 

1. Untuk Orang Tua 

 Para orang tua hendaknya memberikan pengertian yang lebih 

dalam, serta pengarahan yang lebih tepat kepada anak-anak mereka 

mengenai dampak-dampak negatif yang dapat timbul apabila bermain 

playstation di luar batas. Orang tua perlu melakukan pengawasan yang 

lebih ketat terhadap anak-anak mereka yang gemar bermain 

playstation. Ada kalanya orang tua harus bersikap tegas dalam 

memberlakukan peraturan-peraturan yang telah ditetapkan kepada 

anak. 

 



84 
 

2. Untuk Lingkungan Masyarakat 

  Terkait upaya pengendalian terhadap dampak negatif dari 

permainan playstation pada anak usia sekolah, hendaknya warga 

masyarakat saling peduli satu sama lain. Meskipun terdapat anggapan 

atau persepsi untuk tidak terlalu mencampuri urusan orang lain, 

namun antara satu warga masyarakat dengan warga masyarakat lain 

haruslah tetap saling menjaga. Lingkungan masyarakat hendaknya 

turut berpartisipasi dalam upaya pencegahan maupun pengendalian 

terhadap dampak negatif dari permainan playstation agar anak-anak 

usia sekolah tidak terjerumus lebih dalam kepada dampak negatif 

permainan playstation yang dapat merugikan. 

3. Untuk Pengusaha Rental Playstation 

Para pengusaha rental playstation hendaknya menyadari akan 

pentingnya memberikan pengawasan kepada anak-anak usia sekolah 

yang gemar bermain di rental playstation. Para pengusaha rental 

playstation hendaknya turut berpatisipasi dalam mengantisipasi 

dampak negatif dari permainan playstation dengan cara-cara yang 

sederhana seperti membatasi jam bermain bagi anak-anak usia 

sekolah, menerapkan peraturan istirahat bermain saat tiba waktu 

beribadah, dan sebagainya. 
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