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ABSTRAK
Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan model siklus belajar
(learning cycle) dengan media LKS yang dapat meningkatkan pemahaman konsep
siswa SMP Negeri 2 Depok Sleman.

Subyek penelitian yang dikenai tindakan adalah siswa kelas VII A SMP
Negeri 2 Depok Sleman tahun ajaran 2009/2010. Penelitian ini adalah Penelitian
Tindakan Kelas (PTK). Tindakan dilaksanakan dalam 2 siklus, pada siklus
pertama dilakukan sebanyak tiga kali pertemuan, siklus kedua dilakukan sebanyak
dua kali pertemuan. Pengamatan dilakukan dengan lembar pengamatan yang telah
disiapkan, selanjutnya direfleksi oleh peneliti bersama guru untuk mengevaluasi
penelitian yang telah berjalan pada setiap siklus serta untuk memperoleh
perbaikan-perbaikan dalam pelaksanaan siklus selanjutnya. Instrumen yang
digunakan untuk mengumpulkan data dalam penelitian ini berupa lembar
observasi, pedoman wawancara, lembar angket, dan tes. Teknik pengumpulan
data dilakukan dengan cara, tes, pengisian angket oleh siswa, catatan lapangan,
wawancara siswa dan guru, dan dokumentasi. Analisis dilakukan dengan teknik
deskriptif kualitatif.

Tindakan yang dilaksanakan untuk meningkatkan pemahaman konsep
siswa dimulai dengan mebangkitkan minat dan keingintahuan siswa tentang
topik yang akan diajarkan melalui beberapa permasalahan sehari-hari yang ada
pada LKS di fase engagement. Dilanjutkan dengan fase exploration, siswa dalam
kelompok kecil tanpa pengajaran langsung dari guru menindak lanjuti kegiatan
yang telah mereka lakukan pada fase emgagement, dengan telaah literature
ataupun kegiatan-kegiatan percobaan. Dilanjutkan dengan fase explanation, siswa
menjelaskan hasil diskusi atau pengamatannya dengan kalimat sendiri di depan
kelas, dan dilanjutkan fase elaboration, siswa menyelesaikan persoalan terapan
secara individu. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pemahaman konsep
persamaan linier satu variabel siswa kelas VII A SMP Negeri 2 Depok Sleman
meningkat. Nilai rata-rata tes pada siklus 1 adalah 69,47 dan siklus II nilai rata-
rata tes siswa menjadi 75,62. Nilai rata-rata pemahaman konsep siswa pada siklus
1 berdasarkan hasil tes adalah 71,55 dan pada siklus II menjadi 79,99.
Berdasarkan hasil wawancara menunjukkan bahwa siswa menyukai pembelajaran
dengan model siklus belajar (learning cycle).
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