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ABSTRAK


	Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penambahan ekstrak tomat merah dan tomat hijau terhadap aktivitas antioksidan pada minyak kacang tanah.
	Subyek penelitian adalah ekstrak tomat merah dan tomat hijau, sedangkan objek penelitian adalah aktivitas antioksidan ekstrak tomat merah dan tomat hijau terhadap ketengikan minyak kacang tanah. Metode yang digunakan untuk mengekstrak tomat adalah metode maserasi dengan menggunakan pelarut metanol. Uji aktivitas antioksidan dilakukan dengan menggunakan uji Thiobarbituric Acid TBA yang dihitung sebagai persen aktivitas antioksidan relatif terhadap kontrol. Besar kecilnya aktivitas ekstrak tomat dilihat dari asam linoleat yang teroksidasi menjadi malondialdehida. Selanjutnya malondialdehida bereaksi dengan TBA membentuk kompleks malondialdehida-TBA. Senyawa kompleks malondialdehida-TBA diukur serapannya menggunakan spectronic 20 pada panjang gelombang 530 nm.
	Hasil penelitian menunjukkan bahwa ekstrak tomat merah dan ekstrak tomat hijau mampu menghambat oksidasi asam linoleat. Pada uji aktivitas antioksidan diperoleh bahwa semakin banyak ekstrak tomat yang ditambahkan pada asam linoleat maka aktivitas antioksidan akan semakin besar, sehingga ketengikan pada minyak kacang tanah akibat oksidasi asam linoleat dapat terhambat. Ekstrak tomat merah memiliki aktivitas antioksidan lebih besar dibandingkan ekstrak tomat hijau.
	
	

