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PENINGKATAN KEMANDIRIAN BELAJAR MATEMATIKA PADA 
RINTISAN SEKOLAH BERTARAF INTERNASIONAL (RSBI)

DI SMA N 7 PURWOREJO
Oleh:

Anggun Badu Kusuma
NIM. 04301241045

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan pelaksanaan pembelajaran 
matematika yang meningkatkan kemandirian belajar dan meningkatkan 
pemahaman matematika khususnya pokok bahasan dimensi tiga pada siswa kelas 
X Rintisan Sekolah Bertaraf Internasional (RSBI) di SMA N 7 Purworejo.

Subjek penelitian yang terlibat yaitu siswa kelas X-1 SMA N 7 Purworejo
tahun ajaran 2007/2008. Penelitian ini adalah Penelitian Tindakan Kelas (PTK). 
Prosedur pelaksanaan tindakan dan implementasi di lokasi penelitian terbagi 
dalam dua siklus. Pada siklus pertama dilakukan sebanyak dua kali pertemuan, 
implementasi tindakan dengan menekankan kemandirian belajar siswa. Siklus 
kedua dilakukan tindakan sebanyak dua kali pertemuan dengan model yang sama.
Pengamatan dilakukan dengan lembar pengamatan, selanjutnya direfleksi oleh 
peneliti bersama guru untuk mengevaluasi penelitian yang telah berjalan dalam 
setiap siklus sehingga diperoleh perbaikan untuk pelaksanaan siklus berikutnya. 
Teknik pengumpulan data menggunakan tes, angket, wawancara, pengamatan, 
catatan lapangan, dan dokumentasi. Analisis dilakukan dengan teknik deskriptif 
kualitatif. 
 Pelaksanaan pembelajaran meliputi langkah-langkah reviuw pengalaman 
siswa, pelaksanaan belajar mandiri siswa dengan handout sebagai media yang 
digunakan untuk membantu siswa dalam menentukan tujuan antara dan tujuan 
khusus pembelajaran, eksplorasi permasalahan siswa, serta refleksi dan evaluasi 
pembelajaran. Untuk meningkatkan kemandirian belajar siswa dilakukan 
penambahan jumlah anggota kelompok menjadi empat siswa, penyesuaian jumlah
soal latihan di handout dengan waktu yang tersedia, dan penambahan motivasi 
kepada siswa dalam melakukan persiapan sebelum pembelajaran. Hasil 
pembelajaran ini memberi dampak meningkatnya kemandirian belajar siswa dan 
juga meningkatnya prestasi belajar matematika siswa kelas X-1 SMA N 7 
Purworejo. Hal ini ditunjukkan dengan rata-rata kelas nilai kuis pada siklus I 
sebesar 56,46 meningkat menjadi 86,4 pada siklus II, rata-rata kelas nilai tes pada 
siklus I sebesar 61,25 dan meningkat menjadi 89,29 pada siklus II.
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