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ABSTRAK

Passing bawah merupakan salah satu unsur penting dari teknik dasar sepakbola, dalam permainan sepakbola terdapat tiga jenis passing bawah menurut perkenaan bola pada kaki yaitu  passing bawah menggunakan kaki bagian dalam, punggung kaki dan kaki bagian luar. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan ketepatan passing bawah menggunakan kaki bagian dalam, punggung kaki dan kaki bagian luar peserta ekstrakurikuler sepakbola di SMP Negeri 1 Wanadadi.

Penelitian ini mengunakan metode survei dengan teknik tes pengukuran. Subjek adalah peserta ekstrakurikuler sepakbola di SMP Negeri 1 Wanadadi. Total subjek yang diambil 30 orang. Penelitian mengunakan instrument tes keterampilan bermain sepakbola yang disusun oleh Subagyo Irianto dengan nilai validitas 0,812 dan nilai reliabilitas 0,879. Teknik analisis data menggunakan Uji normalitas Chi Kuadrat, menggunakan uji homogenitas uji Bartlett dan mengunakan uji beda dengan ANAVA untuk pengujian hipotesis dengan taraf signifikan 5 %.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa ada perbedaan hasil ketepatan passing bawah menggunakan kaki bagian dalam, punggung kaki dan kaki bagian luar. Perbedaan dapat dilihat dari nilai rerata hasil tes ketepatan passing bawah menggunakan kaki bagian dalam  adalah 7.6 , rerata hasil tes ketepatan passing bawah menggunakan punggung kaki  adalah 5.47, sedangkan rerata hasil tes ketepatan passing bawah yang terkecil adalah menggunakan kaki bagian luar dengan rerata 4.7. Ketepatan passing bawah yang paling baik adalah menggunakan kaki bagian dalam. [image: image1.emf]
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DIFFERENCES ON THE ACCURACY OF SHORT PASSING USING INSIDE OF THE FOOT, INSTEP PART, AND OUTSIDE OF THE FOOT ON FOOTBALL EXTRACURRICULAR MEMBERS IN SMP NEGERI 1 WANADADI, WANADADI, BANJARNEGARA

ABSTRACT
Short passing is one of the essential elements in the basic techniques of football. In the game of football, there are three types of short passing, based on the part of the foot, there are short pass using the inside of the foot, using the instep part, and using the outside of the foot. This study intends to find out the differences on the accuracy of short passing using the inside of the foot, instep of the foot, and oustide of the foot from the football extracurricular members in SMP Negeri 1 Wanadadi.
This study used survey method with measurement test techniques. The subjects were all members of football extracurricular club at SMP Negeri 1 Wanadadi with the total of 30 subjects were taken. The research used the instruments of test in playing football skills compiled by Subagyo Irianto with the validity value at 0.879 and reliability value at 0.812. The data were analyzed using Chi Square normality test, using Bartlett's test of homogeneity test and ANOVA test for testing the hypothesis with the significance level of 5%.
The results show that there were differences in the results of the accuracy of short passing using the inside of the foot, instep, and outside of the foot. The difference can be seen from the mean value of the test results as the accuracy of short passing under the inside of the foot is at 7.6, the mean value of short passing accuracy using the instep is at 5.47, while the mean value of the short passing accuracy using the outside of the foot is at 4.7. The finest short passing accuracy is by using the inside of the foot.
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